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Ή γιορτινή Σκοπελίτικη φορεσιά

ΕΙΝΑΙ πια κοινός τόπος πώς οί τοπικές φορεσιές, 
είτε τής νησιωτικής είτε τής ηπειρωτικής Ελλά­
δας, είναι επιβιώσεις παληών συρμών. Άπό την 

πλευρά αυτή θάτανε πολύ ενδιαφέρουσα μια συγκριτική 
μελέτη για νά βρεθεί ή μακρινή καταγωγή των συρμών 
αυτών και νά καθοριστεί τό ποσοστό τής συμβολής 
κάθε τόπου στήν τελική διαμόρφωσή των. Αλλά πριν 
έπιχειρηθεΐ ή σύνθεση τούτη είναι απαραίτητη μιά προ­
εργασία, δουλειά αχάριστη, χωρίς τή νοστιμάδα τής 
πρωτότυπης δημιουργίας. Ή προεργασία αυτή συγκεν­
τρώνει υλικό, μελετάει τά κοστούμια πού καθημερινά 
χάνονται, σημειώνει τήν βνοματολογία τών μερών τους 
και ολα τά σχετικά μ’ αυτά. Δίνει δηλαδή, τήν πρώτη 
υλη γιά τή σύνθεση, πού ούτε τά μουσεία —κι’ αν 
ακόμα ήταν πλήρη— θά μπορούσαν νά δώσουν γιατί 
αυτά διατηρούν τά κοστούμια μά όχι και τήν ονοματο­
λογία τών μερών τους καθώς κι’ άλλες πληροφορίες.

Και πριν άπό τήν επανάσταση τού 1821 διάφοροι 
περιηγητές πρόσεξαν τις τοπικές φορεσιές και τις απει­
κόνισαν. “Αλλοι είχαν τή φορεσιά σαν κύριο θέμα τους 
κι’ άλλοι τήν βάζουν μέσα σέ σκηνές τού βίου τών τότε 
Ελλήνων ή σέ ιστορικές σκηνές. Οί απεικονίσεις αυτές 
είναι πολύτιμες γιά μάς, μ’ δλο πού τις περισσότερες 
φορές είναι αρκετά αυθαίρετες. “Ετσι σχηματίσθηκε τότε

ΣΚΟΠΕΛΙΤΙΣΣΕΣ ^ΜΕ ΓΙΟΡΤΙΝΕΣ ΦΟΡΕΣΙΕΣ

στήν Ευρώπη —και κυρίως στά χρόνια τής Επανάστα­
σης πού ζωήρεψε τό ενδιαφέρον γιά τήν Ελλάδα— μιά 
λαθεμένη αντίληψη γιά τις ελληνικές φορεσιές, έκτος άπό 
τήν άνδρική φουστανέλλα πού ήταν μέ άκρίβεια γνωστή. 
Ό γνωστός ζωγράφος Ντελακρουά στή «Σφαγή τής 
Χίου», πολύ άπέχει άπ’ τήν άλήθεια, πού άλλωστε δέν 
ήταν κι’ ό σκοπός του. Στή νεώτερη Ελλάδα οί τοπικές 
φορεσιές εμφανίζονται σέ έργα διαφόρων ζωγράφων 
σαν ένα ηθογραφικό στοιχείο. 'Η κυρία Χατζημιχάλη 
μελέτησε μέ τή γνωστή ευσυνειδησία καί γνώση της το­
πικές φορεσιές διαφόρων περιοχών (Σκύρου, Τρικκέρων, 
Ρουμλουκιού κ.λ.π.) καί οί εργασίες της είναι υποδειγ­
ματικές στο είδος τους. Τό ίδιο καί ή εργασία τού Λου- 
κόπουλου γιά τό πώς ντύνονται οί Αίτωλοί. Οί «Ελλη­
νικές φορεσιές» τής κ. Ταρσούλη θά μπορούσε νά γίνει 
ένα πολύτιμο άπόχτημα. Ενδιαφέρουσα συλλογή τοπι­
κών φορεσιών υπάρχει στο λαογραφικό τμήμα τού Μου­
σείου Μπενάκη. Άνάμεσά τους ώραΐο δείγμα καί τής 
σκοπελίτικης γιορτινής φορεσιάς. Τής λείπουν μόνον οί 
άσπρες τρυπητές κάλτσες καί οί κοντούρες, τά 
παπούτσια.

Θά παρουσιάσουμε σήμερα μιάν ενδιαφέρουσα γυ­
ναικεία φορεσιά, τή σκοπελίτικη, πού διαφέρει ουσια­
στικά άπό τις υπόλοιπες ελληνικές φορεσιές. “Οπως καί 
όλες σχεδόν οί άλλες έτσι καί ή σκοπελίτικη, περνάει τις 
τελευταίες της ώρες. Ελάχιστες πιά Σκοπελίτισσες δια­
σχίζουν τά πεντακάθαρα δρομάκια τής Σκόπελος φορών­
τας τήν τοπική ενδυμασία. Καί ίσως νά μήν έχουν άδικο. 
Καμμιά, ίσως, φορεσιά νά μήν άδικεΐ τόσο τις γυναί­
κες, κρύβοντας μέσα σέ μιά θάλασσα πλισέδων κάθε 
χάρη τού κορμιού των. Μά αυτό θά τό εξετάσουμε καλ­
λίτερα δταν κυττάξουμε τή φορεσιά σά σύνολο. Τώρα 
ας δούμε ένα-ένα τά κομάτια πού τήν άποτελούν.

* * *
Σέ τρεις κατηγορίες θά διαιρέσουμε τά εξαρτήματα 

τής σκοπελίτικης φορεσιάς : στον κεφαλόδεσμο, στήν κύ­
ρια φορεσιά καί στήν υπόδηση. Στήν κορυφή τού κεφα­
λιού φοριέται τό Καβούκι (1) στρογγυλός τεπές άπό 
κόκκινο άτλάζι, παραγεμισμένος μέ βαμπάκι, σάν πά­
πλωμα. Έχει διάμετρο περίπου 15 πόντους καί πάχος
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ενός δάχτυλου. Ή κορυφή του άπό χρυσό κεντημένο μέ 
τρέμουζες (πούλιες). Τό καβούκι στηρίζεται στο κε­
φάλι μέ τό καπτσέλι (2) πού περνάει κάτω απ’ τό 
σαγόνι. Τό καπτσέλι αυτό είναι μιά λωρίδα βελούδο 
γκρενά κεντημένο μέ άσημογάϊτανο, χρυσό κ.τ.λ. Τό 
σχέδιο τού κεντήματος λέγεται γαλέρι πολίτικο (7). 
Οί άκρες τού καπτσελιού πιάνονται μέ τις περιστέρες 
(10) μικρές μεταλικές πόρπες σέ σχήμα ρόδακα, μέ μιά 
■ψεύτικη πέτρα στο κέντρο. Στο μέτωπο περνιέται δ 
μπουνές (4) είδος διχτυού άπό μαύρο μετάξι, πού 
τραβιέται προς τά επάνω καί σκεπάζει τά μαλιά. Δεξιά, 
πάνω άπό τό αυτί, στηρίζεται ή σάλπα (3) καρδιό­
σχημη περίπου, άπό άσπρο άτλάζι κεντημένο μέ χρυ­
σάφι, τιρτίρι καί τρέμουζες. "Υστερα τοποθε­
τούνται τά τσιτσάκια (5) λεπτότατη ταντέλλα μήκους 
δυόμιση μέτρων, πού μπαίνει σέ σχήμα μισοφέγγαρου, 
σέ άλλεπάλληλες σειρές, πάνω άπό τό μέτωπο. Ή άκρη 
άπό τά τσιτσάκια λέγεται κονκάρδα καί φτάνει δεξιά 
πάνω άπό τη σάλπα. Τέλος μπαίνει τό τούλι πού 
μένει όρθιο, κάθετο δηλαδή στην επιφάνεια τού κεφα­
λιού καί λέγεται άέρας. Τό πίσω μέρος τού κεφαλιού 
σκεπάζεται άπό τη μεταξωτή μαντήλα, πού, άφού περάσει 
στο λαιμό κάτω άπό τό σαγόνι, δένεται στον αυχένα. 
’Έτσι συμπληρώνεται τό στόλισμα τού κεφαλιού.

Κατάσαρκα στο σώμα φοριένται τά χασεδένια μα- 
λακόφια μακρυές μονοκόματες φούστες, άπανωτές, 
άπ’ τις οποίες ή πρώτη έχει συρμάτινον κύκλο στον 
ποδόγυρο. Τά μαλακόφια, μαζί μέ τό επίσης χασεδένιο 
βρακί μέ κορδόνι, είναι τά άσπρόρρουχα. Άπό τή φο­
ρεσιά, πρώτη φοριέται ή φανέλλα, πού παρά τό όνομά 
της είναι κι’ αυτή άπό χασέ, κοντομάνικο πουκάμισο. 
Πάνω άπό τή φανέλλα μπαίνει τό άνετοράλι (9) 
άπό ύφασμα μεταξωτό δλοβρόχινο. Τά μανικέτια 
άπό τό άνετοράλι είναι κεντημένα μέ άστεράκια (8). 
"Υστερα μπαίνει τό κύριο φόρεμα, τό φουστάνι 
μόρκου (11). Είναι πολύ μακρύ, μονοκόματο, φτάνει 
ως τούς άστράγαλους, καμωμένο άπό μαύρο σατέν μέ γλά­
στρες κεντημένες μέ μετάξι. Μόρκα λέγονται στο Πήλιο 
ένα είδος κόκκινων τριαντάφυλλων πού έχουν μεγάλη 
ομοιότητα μέ τά κεντητά κόκκινα τριαντάφυλλα πού βρί­
σκονται πάνω στις γλάστρες άπό τό φουστάνι μόρκου (14). 
'Ολόκληρο είναι πλισέ. Τέλος, φοριέται ένα είδος κον­
τού σακακιού, τό μπαμπουκλί (12) άπό γκρενά βε- 

λοΰδο, φοδραρισμένο μέ με­
ταξωτή φόδρα. Τό μέσα μέ­
ρος των μανικιών, πού φαίνε­
ται καύαις τά ανασκουμπώ­
νουν, τα μ π ρ ο μ ά ν ι κ α, εί­
ναι κεντημένα μέ τυμπα- 
δ ό ξ α (ξά=χρυσά) σέ σχέδιο 
γαλέρι πολίτικο και κουμπά­
κια. Στο στήθος πιάνεται μέ 
καρφίτσες ή κολαΐνα (13), 
είδος μικρής τραχηλιάς από 
βελούδο, κεντημένο σέ σχέδιο 
γαλέρι πολίτικο, μέ τρέ και 
μέ ξά (χρυσά). Άπό τήν κο- 
λαίνα κρέμονται δυο μικρές 
κορδέλλες.

Στα πόδια φοριένται άσ­
πρες τρυπητές κάλτσες (6) 
πλεγμένες μέ κοινό καλτσόνη- 
μα. Τελειώνουμε μέ τις κον­
τούρες (13) γκρενά βελου­
δένια πασουμάκια κεντημένα 
μέ χρυσά και φοδραρισμένα 
μέ μεταξωτό ύφασμα.

Εύκολα καταλαβαίνει δ άναγνώστης πώς γιά νά ντυ­
θεί έτσι μιά γυναίκα χρειάζεται άρκετό χρόνο καί τή 
συνδρομή βοηθού. Αλλά τά ρούχα τούτα φοριένται λί­
γες φορές τό χρόνο, στις επίσημες μέρες.

** *
Κοιταγμένη σά σύνολο ή γιορτινή σκοπελίτικη φο­

ρεσιά παρουσιάζει μεγάλες διαφορές άπ’ όλες τις άλλες 
ελληνικές γυναικείες φορεσιές καί πρέπει νά δμολογή- 
σουμε πώς οί διαφορές αυτές δέν είναι τιμητικές γιά τή 
σκοπελίτικη. "Ενα άπό τά κύρια χαρακτηριστικά των 
φορεσιών είναι δ τονισμός τής μέσης, πού δίνει τόση 
χάρη στο γυναικείο κορμί. Μέ τον τρόπο αυτό ξεχωρί­
ζουν τά μέρη τού σώματος, διαγράφεται καθαρά δ θώ­
ρακας καί τονίζεται ή λυγεράδα. Σ’ άλλες περιπτώσεις
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(δπως οι θρακιώτικες και μακεδονίτικες στολές) ή ζώνη 
γίνεται πολύ φαρδιά δίνοντας ιδιαίτερη ανάταση στο 
κορμί. Ή μέση υπογραμμίζεται καί μέ διάφορα κοσμή­
ματα (κλειδωτάρια, άλυσσιδωτές ζώνες κλπ.). Άπό τή 
μέση καί κάτω χύνεται φαρδιά ή φούστα πού κυματίζει 
στο βάδισμα. Αντίθετα ή σκοπελίτικη φορεσιά δέν υπο­
γραμμίζει τή μέση αλλά σχηματίζει έναν μονοκόματο 
κώνο μέ κορυφή τό κεφάλι. Τό στήθος καταποντίζεται 
μέσα σ’ αυτό τον όγκο καί ή χάρη τοΰ βαδίσματος καί 
τής κίνησης χάνεται. Αρκεί νά κάνει κανείς τή σύγκριση 
μέ τή γειτονική τρικκεριώτικη φορεσιά γιά νά δει στή 
δεύτερη μέ πόση αίσθηση καί σοφία τονίζεται τό ωραίο 
παράστημα τών γυναικών τοΰ Τρίκκερι. Λυγερές, βερ­
γολυγερές, μέ μέση δαχτυλίδι τις θέλει δ λαός μας τις 
γυναίκες του κι’ έτσι τις τραγουδάει. Μέ καλαμιές, μέ 
λεύκες τις παρομοιάζει. Τό σκοπελίτικο κοστούμι δέν άν- 
ταποκρίνεται σ’ αυτό τό ιδανικό.

Περδικόστηθες τις θέλει τις δμορφές του. Τό μπαμ- 
πουκλί, τό κοντό σακάκι, δέ φτάνει περισσότερο άπό 
μία πιθαμή κάτω άπό τούς ώμους, δημιουργώντας έτσι 
τήν εντύπωση ενός δυσάρεστα συνεπτυγμένου θώρακα, 
άπ’ δπου έχει χαθεί κάθε ίχνος γυναικείας κόλπωσης.

Παραμερίζει, βέβαια, τό σκοπελίτικο κοστούμι τις 
χάρες τοΰ κορμιοΰ, τονίζει δμως τήν ομορφιά τοΰ κε­
φαλιού. "Έτσι δπως συγκλίνουν οί γραμμές τοΰ κωνικού 
φορέματος δδηγοΰν τή ματιά μας στο κεφάλι. "Οπως 
φάνηκε κι’ άπό τή λεπτομερειακή περιγραφή, Ιδιαίτερη 
φροντίδα δόθηκε στο στολισμό τού κεφαλιού. Ή άσπρη 
σάλπα πού μπαίνει λοξά, πάνω άπό τό δεξί αυτί, τά χα­
ριτωμένα τσιτσάκια, ή μαντήλα, ή κολαΐνα κάτω άπ’ τό 
λαιμό κάνουν ένα ωραίο πλαίσιο στο πρόσωπο τής σκο- 
πελίτισσας. Τό άσπρο τούλι πού μπαίνει κάθετα καί πού 
τόσο εκφραστικά τό ονομάζουν άέρας, τά χρυσά κεν­
τήματα, τά παιχνιδίσματα τοΰ φωτός πάνω στις τρέμου- 
ζες είναι σά φωτοστέφανο γύρω άπ’ τό κεφάλι. Καί πρέ­
πει νά παραδεχτούμε πώς τά πρόσωπα τών γυναικών 
τής Σκόπελος δικαιολογούν αυτή τή φροντίδα.

Αρμονικοί χρωματικοί συνδυασμοί κάνουν ευχάρι­
στη τήν δψη τής φορεσιάς. Τά χρυσά κεντήδια διαγρά­
φονται ωραία πάνω στο γκρενά βελουδένιο φόντο καί

τά χρώματα τοΰ κεντήματος τοΰ φουστανιού γίνονται 
πιο φωτεινά πάνω στο μαύρο ύφασμα.

Ή εξακρίβωση τής μακρινής καταγωγής τών συρ­
μών είναι, βέβαια, ένα σοβαρό πρόβλημα άπό τή λύση 
τοΰ δποίου έξαρτάται ή επιτυχία τής έρευνας παραπέρα. 
"Ομως τό πρόβλημα δέ σταματάει εδώ- άντίθετα, μπο­
ρούμε νά πούμε πώς άπό εδώ άρχίζει. Γιατί εκείνο πού 
κυρίως προέχει είναι νά εξακριβωθεί πώς καί γιατί 
προτιμήθηκαν αυτά τά στοιχεία καί γιατί έχουν ύποστεΐ 
αυτή κι’ δχι άλλη κατεργασία. Ποιές άνταλλακτικές σχέ­
σεις έφεραν τούς κατοίκους ενός τόπου σ’ επαφή μ’ έναν 
συρμό, γιατί αυτός εγκλιματίστηκε καί ποιοι κοινω­
νικοί καί κλιματολογικοί παράγοντες έπέδρασαν στήν 
πορεία τής διαμόρφωσής του. Είναι σίγουρο πώς τά 
κοστούμια παθαίνουν μιά πολύ άργή εξέλιξη μέσα στο 
χρόνο. Οί παληές ζωγραφιές πού παριστάνουν κτήτορες 
εκκλησιών κ.λ.π. είναι πολύτιμα ντοκουμέντα πού μάς 
πείθουν γιά τήν εξέλιξη αυτή. ΚΓ αν δέν μπορούμε νά 
δούμε σήμερα αυτή τήν εξέλιξη είναι γιατί ή άντίληψή 
μας άγκαλιάζει χρονικό διάστημα μικρό σχετικά μέ τό 
βραδύ ρυθμό τής εξέλιξης. Σήμερα οί τοπικές φορεσιές 
έπιζοΰν καί μάλιστα στά πιο συντηρητικά στρώματα 
πού άντιδροΰν συνειδητά στις μεταρρυθμίσεις τής φορε­
σιάς. Ή μεγάλη έξάπλωση τής σύγχρονης ευρωπαϊκής 
φορεσιάς δημιούργησε συνθήκες ευνοϊκές γιά τήν παγι­
οποίηση τής τοπικής φορεσιάς. Σχεδόν καμμιά νέα γυ­
ναίκα δέν φοράει τά «παληά» κι’ έτσι έλειψε ή μετά­
δοση άπό γενιά σέ γενιά. Έλειψε καί ή πλατειά διάδοση 
μέσα άπό τήν οποία ξεπηδοΰν οί μικρές άτομικές προσ­
φορές σέ νεωτερισμούς, πού θά γίνουν γρήγορα παρα­
δεκτοί άπ’ δλους αν άνταποκρίνονται στις οπτικές συνή­
θειες καί στά έθιμα τοΰ τόπου. Οί λίγες, πού άκόμα 
επιμένουν νά φοροΰν τά «παληά» αποκλείουν μέ φανα­
τισμό κάθε μεταρρύθμιση. Δέν πρέπει, τέλος, νά παρα­
γνωρίσουμε τό άνασταλτικό άποτέλεσμα πού έχει ή μετα­
βίβαση άπό τή μητέρα στήν μεγαλύτερη κόρη τής καλής 
φορεσιάς, πού στοιχίζει μιάν ολόκληρη περιουσία.

Πόσα προβλήματα άνοιχτά στή φιλομάθεια τών καλ­
λιτεχνών κι’ ερευνητών! Ή εργασία τούτη θάχει κάνει 
τον προορισμό της αν έσπειρε, έστω καί σ’ ελάχιστους, 
τό σπόρο τής γόνιμης περιέργειας. κιτιος α. μακρηχ

ΝΙΚΟΥ ΝΑΚΗ Ο ΚΑΡΑΓΚΙΟΖΗΣ
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